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ෙපරවදන 
 සා$ත& '()ව රටක සංව/ධනය ම4න 567 ද9ඩ;. ල> 
ඉ@හාසෙC ෙකDEෙE, දඹෙදHය (ග කැKෙපෙනMෙM ද සා$ත&මය 
වශෙයM OෙබDධවQ කාල පRSෙTද 4සාය. එෙස් න7 මහාමායා 
ඉ@හාසෙC ද සා$ත&මය වශෙයM ස්ව/ණමය අවYය ෙමයZ. දැනට 
වසර ගණනාවක [ට අපෙ\ 'යHයM ]Mථකරණය _`M aස්ක7 
පෑම එයට ෙහ්_වZ. පාසල _ළ ෙපාQ dයන සංස්කෘ@ය> ෙගාඩ නගා 
එය රෙEම පාසf පgධ@යට ව&ාhතකර ෙමවර ෙගDiය jෂ& Oජාව ම 
ඊට ස7බMධ කරගැnමට අප ගQක_වRයM සමQoම paෙශ්ෂ 
[qoම;.  
ඉM ඔsබට ය5M ෙමවර පාසf Oජාවම ආ' කතෘ, කරඳන අ/ථදස්[ 
මා$5පාණM වහMෙස්ට උපහාර wHස අxත ය@වර ෙfඛක 
ස7Oදාය රට _ළ ය` ෙගාඩනගMනට wRෙවM jෂ& z>{M 
වහMෙස්ලා ද ]Mථකරණයට ෙයා|කරන "ෙහරණග*කර,"  
ව&ාපෘ@ය හ~Mවා ෙදMනට aය. ෙමම ශාස්�ය සහ ශාස4ක 
ෙස්වාෙවM රෙE පාසf අධ&ාපනෙC සහ wRෙවM අධ&ාපනෙC 
�ණාQමක ෙවනස> ඇ@ කරMනට නායකQවය �මට ලැ�ම එ$ 
aqහfප@4ය වශෙයM මා හට අzමානය> වන අතරම පාසල> 
වශෙයM ලබන ජය]හණය> ද ෙවZ. �aතෙC |f අවYෙCම තම 
සහජ �සලතාව හ~නා ග45M ෙfඛන කරණයට ෙයා| oෙ7 
O@ඵලය> ෙලස එ` ද;න ෙමම කෘ@ය ඉ'R අධ&ාපනය සඳහා 
ෙමMම අනාගත 'aය සඳහා අQවැල> ව6 ෙනා අ6මානය. 
 
aqහfප@4ය, 
ශ�කලා ෙස්නා�ර, 
මහමායා බාdකා aද&ාලය - මහ6වර.  
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ද මම මෙ% &ං( යා+ව-ට /ය-න ය-ෙ-      
 ජපානෙ3 මෙ% ෙපර පාසල ගැන.. 

 
 මම ජපාෙනට එනෙකාට මෙ3 පස් ෙවL උපE.නය 
N ලංකාෙ$ . සමරලP ආෙ$. ඒR මට ජපානෙS 
ඉස්ෙකUලයකට යEන න: තවR අWXYදZ ජපානෙS 
ෙපර පාස[ යEන ෙවනවා \.  ඒ ඇP දEනවද? 
ජපානෙS එක වසරට ළ`E ඇ)ලR කරගEෙE 
එයාලෙ3 හයෙවL උපE.නයR ස:abණ Wණාට පස්ෙස්. 
 ඒ Lසා මට ජපානෙS dෙරාeමා වල :මව; fයන 

ෙපර පාසලට (ひまわり保育園) ඇ)ළR ෙවEන gYධ 

Wණා. ඔEන පළෙවLම දවෙස් අ:මP, අ>ප@AP මාව 
ෙපර පාසලට එZකරෙගන kයා. මට `#Eම හ:බWෙE 
ෙලාm nචb. එයා න: සැර නැq පාටP. ඒR එයා කතා 
කරන fgම ෙදයZ මට න: ෙRXෙE නෑ. ෙපර පාසෙ[ 
හැෙමUම කතා කරEෙE ජප- භාෂාෙව- 

(@ෙහා-ෙගා ;⽇本語) `[ම දවස න: මට sකZ බයR 

d)නා. මම ඉංtgෙයE fයන ෙYව[ ෙRX: ගEන 
dsෙS එක ෙපාu nචb ෙකෙනZ (තරP.  
 

අ 
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 `[ම දවස්වල මට යාvෙවා dsෙS නෑ. මම fයන 
ෙYව[ එයාලට ෙRෙරEෙන නෑෙE. එයාලා fයන 
ෙYව[ මට ෙRෙරEෙනR නැහැ. ඒR අB එකට ෙස[ල: 
න: කළා. මට හැෙමUම f$ෙව CDලEා ච- fයලා. 

ගැහැw ළමP හැෙමUෙගම නම අගට ච- (ち ゃ ん) 

fයන වචනය එක) කරලා තමP කතා කරEෙන. ඒR 

BzG ළමPEට කතා කරEෙE G- (く ん) fයන 

වචනය නෙ: අගට එක) කරලා. nචbට fයEෙන 

ෙස-ෙසH (先⽣) fයලා. 

 උෙYම ෙපර පාසලට යනෙකාට හැෙමUම ඔහාෙයJ 

ෙගාසzHමස් (お は よ う ご ざい ま す) .,ල0ා චE 

fයලා fයනවා. මමR හැෙමUටම ඔහාෙයU ෙගාසPමස් 
fයල {භ පතනවා. ඒ fයEෙE ජපE භාෂාෙවE {භ 
උදෑසනZ ෙ$වා fයලා. ෙපර පාසල ඇ)ළට අBට 
සපR) දාෙගන යEන බැහැ. ඒවා අB එCෙයE ගලවලා 
BCෙවලකට කබ~ එකක අ�රලP යEන ඕෙE. 
අ:මලාට ෙපර පාසල ඇ)ලට එEන ෙදEෙනR 
නැහැෙE. මෙ3 බෑ3 එකP ව)ර ෙබUතෙලP ඇරෙගන 
මම ඉqE ෙපර පාසල ඇ)ලට තLයම යනවා. බෑ3 
එෙහම හැම තැනම qයEන ෙදEෙනR නැහැ. ඒවා අBට 
qයEන ෙවE කර� කබ~ එකZ qෙයනවා. ඒෙZ අBට 
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අදාළ ෙකාටෙස් අෙ> නම #යලා qෙයනවා. ඉqං අB 
ෙගLයන ෙYව[ ඒ ෙකාටෙස් (තරP qයEන �vවE.  
 අෙ> බ� sක අදාල ෙකාටෙසE qයාගRතට පස්ෙස් 
ඔEන අBට හ:ෙබනවා ෙස[ල: කරEන. උෙY ෙR 
ෙවලාව ෙවනක: අBට �vවE පාසල ඇ)ෙළ ෙස[ල: 
කරEන (තරP. ඒකට අBට qෙයනවා >ලාස්sZ ව#E 
හද� ෙස[ල: බ�. ඉqං අB හැෙමUම �ංA යාvෙවU sක 
ෙ: ෙස[ල: බ� ෙබදාෙගන ෙස[ල: කරනවා. හzයටම 
fයනවන: ෙ: ෙස[ල: බ� ෙබදාෙගන ෙස[ල: 
කරනවා ෙනෙවP. අB එක එZෙකනාෙගE උ�රෙගන 
ෙපා~ඩZ ර�� කරන ගමE තමP ඉqE ෙස[ල: 
කරEෙE. ඔEන ඉqE එතෙකාට ෙපාu nචb ෙකෙනZ 
ඇ([ල තමP අෙ> ෙ: �ංA �ංA ර�� ෙ"රEෙE. ඒR 
අB කWXR අඩEෙE නෑ. `#Eම ඒ ෙYව[ ගRත 
ෙකනාට ෙදEන තමP ෙසEෙ සP අBට �X� කරEෙE. 
හැබැP ඉqE අBටR වඩා තවR �ංA නංkලා ම[#ලා 
ඉEනවා. එයාල න: ඉqE ෙස[ල: බ� තව කාටවR 
ෙදEන කැමq නෑ. ��ටZ �ක d)න ගමE එයාලා න: 
අඬEන පටE ගEනවා. මට පWR fයලා dෙතනවා. 
ෙසEෙසPලා පස් ෙදෙනZ ඉEනවා අB වෙ3 ෙපාu 
ළමP 20Z (තර බලාගEන. 
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 අB sකZ ෙස[ල: කලාට පස්ෙස් ෙසEෙ සP 
ෙකෙනZ අෙ> පැRතට ඇ([ලා fයනවා කNOෙකෙත 
GදසාH (⽚付けてください) fයලා. ඒ fයEෙE ගRත 

ෙස[ල: බ� sක ආප� BCෙවලකට qයEන fයලා. 
ඇP දEනවද nචb එෙහම fයEෙE දැE අBට උෙY ෙR 
ෙබාන ෙවලාව. අB හැෙමUම ෙපU#මකට �වෙගන 
kd[ලා අR ෙසUද ගEනවා. ඊට පස්ෙස් අB යEෙE කෑම 
කන කාමරයට. කාමරෙS ෙදාර ළඟට යන ෙකාටම ෙහාඳ 
{වඳZ එනවා. බඩkL වැu ෙවනවා ඉqE. මම න: 
��ටZ උෙYට ෙගදzE කාලR යEෙන. අෙ> 
අ:මෙග,P අ>ප@A ෙග,P ෙ"ෙරEන බෑෙE කාලා 
kෙS නැRන:. ඒ උනාට ඉqE මම ආසම න: ෙපර 

පාසෙ[ උෙY හ:ෙබන ෙR (ඔචා;お茶) එක ෙබාEන. 

සමහර දවසට න: උෙYට ඔචා එZක �ස්ක� fdපයZ 
හz ස්ෙ�Uෙබz හz, මාමෙ[~ හz ගා� පාE හ:ෙබනවා. 
ෙගාඩZ ෙවලාවට හ:බෙවන �ස්ක� හා[ Bs ව#E 
හද�වා.  
 ඔEන ඉqං අB ඒවා කාලා ඊට පස්ෙස් යEෙE අB 
ආසම කතEදර fයන ෙපාu ෙසEෙසP ළඟට. අBට 
කතEදර අහEන ෙවනම තැනZ qෙයනවා. අB �වෙගන 
kd[ලා එතන ඉඳගEනවා ඔEන ෙසEෙසPR එනවා 
ලස්සන පාට පාට �ප qෙයන කතEදර ෙපාතZ අරෙගන.  
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ෙසEෙසP අBට දවසකට එක කතEදරයZ fයලා 
ෙදනවා. මම න: ආසම ඒ ෙපාRවල �ප බලEන. ජපE 
භාෂාෙවE කතEදෙb #යල q�ණට අmX වලට වඩා 
qෙයEෙE �ප. මම kය� `[ම දවස්වල ජපEව#E 
fයන ඒ කතEදර මට ෙRXෙEෙE නැහැ. එතෙකාට 
මම �ප බලලා තමP කතEදෙb ඉෙගන ගRෙR. ඒR මම 
දැE ජපානට ඇ([ලා ෙගාඩZ ක[ ෙE. දැE මට ජපE 
භාෂාව ෙහාඳට ෙRෙරනවා. ඉqE �s ෙසEෙසP fයන 
කතEදර මටR ෙහාඳට ෙRෙරනවා. හzම ලස්සනP.  
ඔEන එක දවසZ �s ෙසEෙසP මට fයලා �� 
කතEදරයZ ඔයාලටR fයEනද? 
 දවසZ, කැලෑෙ$ උRසවයZ qෙයනවා fයලා 
කැෙ[ රජ)මා සR) හැෙමUටම ආරාධනා කළා. ඒR aස 
ට අමතක Wනා කවද ද .නය fයලා. aසා උRසවය 
qෙයන .නය අහගEන යාvෙවZ ෙහායාෙගන 
යනෙකාට `#Eම හ:බWෙE � රාල. aසා �යෙගE 
ඇ�වා අෙE � රාළ මට අමතකPෙE අෙ> උRසවය 
කවදා ද fයලා. ඉqE �රාලR (dvවZ කරEන fයලා 
dතලා f$වා, රජ)මා f$ෙ$ න: උRසවය qෙයEෙE 
ෙහට �ට ෙනෙවP අLYදා �ට fයලා. ඔEන ලස්සනට 
ලෑස්q ෙවලා එEන. මමR ෙ: ඇ�මZ ගEන යන ගමE. 
ඔEන ඉqE aසාR ලස්සනට ලෑස්q ෙවලා ඇ�මZ 
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එෙහම දාෙගන උRසවයට ආවා. ෙකU ඒR කWXR 
නෑෙE fයලා aසා කලබල Wණා. එයා kයා � රාළ 
හ:බෙවEන. එතෙකාට ෙමEන � රාළ ෙහාඳටම බඩ 
අ[ලෙගන dනා ෙවනවා. අෙE අෙE aස් රාළ මම ඔයාට 
f$ෙ$ ෙබාXවZ ඇRතටම න: උRසවය q�ෙ� ඊෙS. 
අB න: රසට කාලා ආවා. ඔEන ඉqE aස් රාළට 
ෙකා@චර තරහා kයාද fයල fයනවන: "මම ඔෙහ්ව 
ඉ)X කරEෙE නෑ. මම ඔෙහ්ව කාලා දානවා" fයලා 
�යා ව අ[ලගEන පැE,වා. එදා ඉදලා තමP ඉqE 
හැමදාම aෙසU �ෙයU දැZකහම තරෙහE පEනEෙන. 
ඔEන ඕකP ඒ කතාව. අBR කවදාවR කාටවR ෙබාX 
fයEන න: ෙහාඳ නෑ fයලා තමP ෙසEෙසP අBට 
fයලා �EෙE. ඔය ඉqE එක කතාවZ (තරP.  
 උෙY කෑමට පස්ෙස් කතEදරයZ fයලා �ලා ඉqE 
nචb අBව ෙස[ල:  කරEන G�ලට යවනවා. එෙහම 
නැRන: සමහර දවසට ෙ: ෙවලාවට අBට හ:ෙබනවා 
කඩදා�, පාට පැEස[, පාට ෙචUZ, වෙ3 ෙYව[. ඒ 
ෙවලාවට න: අB හzම ආසාෙවE පටE ගEනවා එක 
එක කඩදාg Lbමාණ කරEන. ජපE භාෂාෙවE ඒකට 

fයEෙE ඔ;ගQ (折り紙) fයලා. ඔයාලR අහල ඇq 

fයලා මම dතනවා. පාට පාට කඩදාg එක එක හැඩයට 
නවලා අBට ලස්සන කඩදාg Lbමාණ කරEන �\වE. 
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ම[, mX[ෙලU, ෙග:ෙබU, නRත[ ගස්, ෙතා>B, 
මා\ෙවU ෙ: වෙ3 ෙගාඩZ ෙYව[ අB යාvෙවාR එZක 
එක) ෙවලා ෙපර පාසෙ[. හදනවා. 

         
 
 
සමහර දවසට න: ඔzගG හදEෙE නැ)ව G�ෙල 
ෙස[ල: කරEන යනවා. gL� වැ# සමතලා කර� 
G�ලක තමා අB ෙස[ල: කරEෙE. ඒ දව[ කෑම 
ෙවලාව එනක:. අB ආසම හැංk`RතE ෙස[ල: 
කරEන. සමහර දවසට අB ගස්වල ම[, ෙකාල කඩාෙගන 
ඇ([ලා ඒවෙගE ෙස[ල: බR උයනවා. තව අB 

ඔ@ෙගාRෙකා (⻤ ご っ こ/オ ニ ご っ こ) fයලා 

ෙස[ලමZ කරනවා. ඒෙක. එZෙකෙනZ යෙකZ ෙවලා 

ෙ: මෙ3 Lbමාණ.. ලස්සනP ද? 
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අLR අයව අ[ලගEන පEනනවා. එෙහම කWXහz 
අ[ලගRතහම එයාට ආප� �වEන බෑ. එයා එතනම 
ඉEන ඕෙE ෙවන යාvෙවZ ඇ([ලා යකාට ෙහාෙරE 
එZකරෙගන යනක:. ඊට පස්ෙස් ආප� යකාට 
අ�ෙවEෙන නැ)ව �වEන තමP qෙයEෙE. 
ඔEන අB sකZ ෙස[ල: කර කර ඉEනෙකාට ආප� 
ෙපාu ෙසEෙසP ෙකෙනZ ඇ([ලා අBට fයනවා 
ඇ)ලට එEන fයලා. ඒ fයEෙන ඉqE දව[ කෑමට 
එEන fයලා තමP. අB ආප� අR ෙසUදෙගන Bzg� 
ෙවලා දව[ කෑම කEන කෑම කාමෙbට යනවා. දව[ 
කෑමට අපට ලැෙබEෙනR ජපE කෑම ෙ$ලZ . fයEන 
අමතක WනාෙE අBට ෙගදzE කෑම ෙගLයEන තහන:. 
ඉqං අB කEන ඕෙE ජපE කෑම ම තමP. අB න: ෙගදර 
. කEෙE බ)R එZක තවR එළවvවZ, මස්, මාv, 
මැ[\මZ වෙ3 ෙYව[ එකට අqE අනාෙගනෙE. ඒR 
ෙමෙහ න: අqE කෑම කEන බෑ. අBට ෙදනවා පැEස[ 

වෙ3 ෙකU� ෙදකZ. ඒකට fයEෙE හT (箸) fයලා.  

 අBට ෙගාඩZ දවසට කෑමට qෙයනවා ජපE හා[ 
ව#E හද�ු බR ෙකා>පයZ. ඒකටම තව හ:ෙබනවා 
ෙවනම බැද� මාv කෑ[ලZ හz මස් කෑ[ලZ හz. තව 
එළවv ව#E හද� සලාදයmR ෙදනවා. ඒෙක qෙයEෙන 
අ` ෙගUවා �X වලට කපලා, අ` තZකා# ෙගuයZ , තව 
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මම නම දEනැq ෙකාලපාට ෙකාළ වbග -පයZ 
ෙපාuවට කපලා ඒෙක qෙයනවා. සමහර දවසට 
ෙකාළපාට ෙබUංA ඇට වbගයmR qෙයනවා. තව {> 

ෙකU>ෙපmR (Qෙසා Uෙරා;み そ 汁) ලැෙබනවා. {> 

එෙZ ෙකාල පාටට LකE සලාද ෙකාළයZ වෙ3 ෙජ# 
එකZ qෙයනවා. මං ෙගදර ඇ(R අ:මෙගE ඇ�වා එ් 
ෙමානවද fයලා. අ:මා f$වා ඒ `�ෙY හැෙදන ඇ[� 
ෙකෙනZ fයලා. ජපාෙE අය ෙගාඩZ ඇ[� වbග {> 
වලට දාලා කෑමට එක) කරගEනවා. ඒෙකE එයාලට 
ෙගාඩZ (ටGE වbග හ:ෙබනවා fයලා තමP අ:මා මට 
f$ෙව.  

කෑම කEන ක#E අB කෑම එකට වැදලා ඉතද/මස්  (い
ただきます) fයනවා. ඒ fයEෙන මහEgෙවලා ෙ: 

කෑම ෙ$ල හදලා �Eනට ස්�qP fයලා. ඉqE අB ෙ: 
කෑම කEන පටE ගEෙE ලංකාෙව. කනවා වෙ3 
ඔZෙකාම එකට අනාෙගන ෙනෙවP. බR sකZ ෙවනම 
මාv sකZ ෙවනම හ� ව#E අරෙගන ෙවන ෙවනම 
කනවා. ඒ අතරට {> sකmR ෙබානවා ඉqE ෙමෙහම 
කෑවහම මෙ3 බඩ ෙහාඳටම Bෙරනවා. ඊට පස්ෙස් අBට 
හ:බෙබනවා ආප� ඔචා ෙකU>පයZ. ව)ර වලටR වඩා 
ඉqE අBට ෙදEෙන ඔචා තමP. අ:මා න: fයEෙE 
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ඔචා ෙබාන Lසා අBට ෙහාඳට කEන �vවE ෙවනවා 
වෙ3ම ෙගාඩZ ෙලඩ ව#,R අBව ආරZෂා ෙවනවා 
fයලා. දව[ බR කාලා ඉවර Wණහම අBට හ:බෙබනවා 
ෙමානවා හz පල)රZ. ඇප[, ෙදාඩ: කෑ[ලZ එෙහමR 
නැRන: ෙකෙස[ ෙගuයZ දව[ කෑෙමE පස්ෙස් 
අ)Xපසට වර.EෙE නෑ. 
 

 
 

  
 කෑම කාලා ඉවර උනහම අBට �vවE ආප� 
යාvෙවාR එZක ෙස[ල: කරEන. එෙහම නැRත: 
කතEදර ෙපාතZ බලEනR �vවE. ෙගාඩZ ෙවලාවට 
ෙසEෙසP අBව G�ලට එZ කරෙගන යනවා. අBට 
G�ෙ[ qෙයනවා එළවv පාRq -පයZ. සමහර දවසට 

මම  සහ ෙYකා චE දව[ කෑම කන ගමE.. 
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අB ඒෙZ පැළ dටවනවා. අB ෙ: පාර න: dෙට$ෙව 
තZකා# පැළ, ගbfE පැළ සහ ෙබ[ ෙපපb පැළ.  

   

 
  

මම ෙ: තZකා# පැළයZ dටවන ගමE.. 
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 සමහර දවසට අB G�ෙල qෙයන තණෙකාළ 
ගලවනවා. තවR සමහර දවසට G�ෙල BBලා qෙයන 
ලස්සන පාට පාට ම[ කඩාෙගන එනවා. ගස්වල වැsලා 
qෙයන ෙකාළ වbගR ඇd�නවා. ඔයාලා දEනව ෙEද 
යා\වෙE ජපාෙE හැෙදන ලස්සනම මල ෙමාකZද 
fයලා? ඒකට fයEෙE සGරා මල fයලා. මෙ3 ෙපර 
පාසෙලR සmරා ම[ ගස් qෙයනවා. අB ඒ ම[ Bෙපන 
කාෙලට ම[ ගස් යට හැෙලන ම[ ෙපq එක) කරනවා. 
තව ෙදයZ, ෙ:ක f$ෙවාR න: ඔයාලා ��ටZ බය 
ෙවPද දEෙන නෑ. අBට G�ෙල ෙස[ල: කරEන 
�Eනහම මමP, මෙ3 ෙහාඳම යාvෙවාP (ෙYකා චE, 
ස:පදා චE, �- චE, ෙ:G චE, අයෙකා චE) 
එක)ෙවලා �ංA ෙකා>පයZ ඇරෙගන G�ලට kd[ලා 
G�ෙ[ වැsලා qෙයන ෙකාල අස්ෙසE ෙහායාගEනවා 
�ංA සෙතZ. එයාට ෙමයාලා න: fයEෙE දංෙගාWT 

(だんごむし) fයලා. එයා ලංකාෙ$ කv පාට ෙබUල 

කංmEෙඩZ වෙ3. ඒR එයා එ@චරම ෙලාm නෑ. ඊට වඩා 
ෙගාඩාZ �ංAP. හzයටම fයනවන: ෙබUංA ඇටයZ 
(තර ක  පාට �ංA සෙතZ.  ඉqං අB ෙමයාලව 
අ[ලEෙE අෙ> �ංA අRව#E. එයාලා ෙ$#@ච ෙකාල 
අස්ෙස හැංkලා ඉEනවා. රස්ෙන කාෙලට එයාල උඩට 
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ආෙවාR ෙ$ෙලනවෙE. ඒ dEදා තමP ඒ ෙකාල අස්ෙස 
හැංkලා ඉEෙE. 
 අ:ෙමU.. ඒයාලට ෙගාඩZ කm[ qයනවා මට 
ගණE කරEනR බැz තර:. එයාලා �ංA ෙබUල ෙබUල 
වෙ3 හැ.ලා ෙරU[ ෙවනවා. එයාලා කEෙE න: .ර� 
ෙකාළ ෙරා�\. හැබැP ඉqE mX[ෙලZ දැZෙකාR 
න: ෙ: �ංA සR)Eව කාලා දානවා. අB එයාලR එZක 
ෙපා~ඩZ ෙස[ල: කරලා ඉවරෙවලා ආප� kd[ලා 
dට� තැLEම qෙයනවා. දEනවද වැඩZ එයාල මෙ3 
අතට ගRතහම අත .ෙ3 එහාට ෙමහාට යනෙකාට මට 
හzයට fq කැෙවනවා. හzම �ංA අdංසක සෙතZ. අB 
ඉqE ෙ: සR) අ[ලෙගන ෙසEෙසP ළඟට අරE 
kd[ලා ෙසEෙසP ෙගE තමP ෙගාඩZ (ස්තර 
අහගEෙE. අB න: දැE ��ටZවR එයාලට බය  නෑ. 
ඔයාලා බයP ද?  

     
බලEන කWද මෙ3 අෙR ඉEෙE fයලා.. 
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සමහර දවසට අB �ංA ම[ ෙපU@Aවල ලස්සන ම[ 
Bෙපන ගස්වල ඇට පැළ කරනවා. ඒවා පැල කරලා ඕ/ 

GණNෙත  (おおきくなって - ෙලාG ෙව-න) fයලා 

ෙපාu gE�වmR fයලා ඉZමනට ලස්සන පැළයZ 
ෙවලා ම[ BෙපEන fයලා එනවා. sක දවසZ 
යනෙකාට �ංA පැලයZ ඇ([ලා ඒක sක sක ෙලාm 
ෙවනවා. අB ව)රR දානවා. මම ෙමෙහම හද� ලස්සන 
ම[ පැළයZ �ංA ෙපU@AයR එZකම දවසZ ෙසEෙසP 
මට ෙගදර ෙ3Eන �Eනා. මං හzම ආසP පැළ හදEන. 
ඉqE මම ෙ: ම[ පැළය අෙ> ෙගදර qෙයන වැට ගා(E 
dෙට$වා. ඔEන sක දවසZ යනෙකාට ලස්සන ෙරUස 
පාsE ම[ ෙගාඩාZ ෙ: වැෙ[ B�ණා. ෙ: ම[ වැෙ[ 

නම තමP ෙමULE 3ෙලUz (朝顔- Morning glory). 

හැමදාම උෙYට ම[ ෙගාඩZ Bෙපනවා. හැබැP ඉqE 
හවසට ඔZෙකාම පර ෙවලා යනවා. මං හzම ආසාෙවE 
ම[ පැෙ[ බලා ගRතා. දැE එයා මට ෙගාඩාZ ම[ ඇට 
�ල qෙයනවා. ඒ sක මම qයාෙගන ඉEනවා ඊළඟ පාර 
ආප� dටවEන. ඔයාලR පැලයZ dටවලා ම[ 
Bෙපනක: බලEනෙකU. ඔයාලටR ෙලාª ස)ටZ 
දැෙනP. 
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 දව[ කෑෙමE පස්ෙස් අB කරන ඔය �ංA �ංA වැඩ 
ඉවර ඉවරෙවලා ෙපාu ෙවලාවZ ෙදනවෙE LදාගEන. 
මට dෙතEෙE න: පැයZ (තර. අB හැෙමUටම 
qෙයනවා ෙවන ෙවනම ෙපාu  ෙම�ටයZ. ඒක ෙරU[ 
කරEනR �vවE. අB ඒවා �ම එලාෙගන BCෙවලකට 
ඒවා උuE ඇඳ ඇqz[ලZ එළලා තවR ඇqz[ලZ 
ෙපාරවෙගන LදාගEන යනවා. අB LEද යනක: ��ටZ 
කතා කර කර ඉEනවා. ඊට පස්ෙස් දEෙනම නැ)ව LEද 
යනවා. ඔEන ඔෙහාම දව[ට ��ටZ LදාගRතහම ආෙය 
�ට න: මට ක#E LදාගEන ඕන ෙවEෙE නෑ. 
 දව[ට හ:බෙවන ඒ ෙකs LEෙදE පස්ෙස් ෙපාu 
ෙසEෙසP අBව ආප� ඇහැරවනවා. එ් න: හවස ෙR එක 
ෙබාEන. එතෙකාට න: ෙගාඩZ බඩkLP. ෙගාඩZ 
ෙවලාවට අBට ෙදනවා ෙZZ කෑ[ලZ එZක එළfz 

ෙකU>පයZ (ග«න« -⽜乳). සමහර දවසට න: ත:බ� 

මෙ3 ම[ පැළෙS B�න මලZ.. 
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බතල අලයZ. ස්ෙ�Uෙබz ජෑ:, ඇප[ ජෑ:, මාමෙ[~ 
(ෙ:ක නං හදEෙE ෙදාඩ: ෙගuය ෙල[ලR එZක 
අඹරලද ෙකාෙහද) , සමහර දවසට "­ ෙබz ජෑ:, 
අEනාg ජෑ:, තවරලා පාE ෙපRතZ හ:බ ෙවනවා. 
ස්ෙ�Uෙබz ජැ: සහ "­ ෙබ® ජෑ: තමP ඉqE මම න: 
කEන ආසම. 
 හැම මාෙසම එක දවසක ඒ මාෙස උපE.න qෙයන 
යාvවEෙ3 උපE.ෙE අB සමරනවා. ඒ දවසට නං හවස 
ෙR ෙවලාවට අB උපE.න සාදයZ තමP දාEෙE. 
උපE.නය qෙයන යාvවට අB හැෙමUම ඔතංෙජJ[ 

ඔෙමෙදෙතJ ෙගාසzHමස් (お誕⽣⽇おめでとうご
ざいます ; {භ උපE.නයZ ෙ$වා) fයලා {බ පතනවා. 

එදාට අBට (ෙශ්ෂ Aස් ෙZZ කෑ[ලZ හ:බ ෙවනවා 
ෙRR එZක. {භ පැ): පතmR හදලා තෑk ෙදනවා. 
මටR qෙයනවා එෙහම {භ පැ): පතZ. ඒකන: මම 
ආසාෙවE පzස්ස: කරෙගන ඉEනවා. ඒක හ:බWෙE 
මෙ3 හයෙවL උපE.ෙEට.  
 දවස ෙගෙවEෙE ෙකාෙහාමද fයලවR dතා ගEන 
බෑ. හවස ෙR එක °ල ඉවර උනහම අBට A± අ�Eන 
�vවE. ඔයාලට �ංA ෙදයZ fයEන ද? අBට ෙපර 
පාසෙ[ කවදාවR අmX #යEන උගEනEෙන නෑ. A± 
අ�Eන තමP ෙදEෙන. හැබැP ජපE භාෂාෙවE ගණE 
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කරEන න: fයලා ෙදනවා. ස�දා හවසට අBට 
අLවාbෙයEම ෙR ෙබාEන ක#E ඉංtg උගEනනවා. 
ඒR අBට ඉංtg #යEන ෙදEෙE නෑ. කතා කරEන 
(තරP උගEනEෙන. අඟහXවාදට සං�ත භාEඩයZ 
වාදනය කරEනR fයලා ෙදනවා. gං� fයEනR fයලා 
ෙදනවා. මම ඉෙගන ගRත ජපE gං�වZ ඔයාලටR මම 
fයලා ෙදEන:ෙකU.  
 
"ෙකාA ෙකාA ක@Aං ඔෙතාෙකP සං 
ෙකාA ෙකාA ක@Aං උෙගා²ෙතX 
ෙකUෙදU ෙමU ෙනU හාz ෙතා 
ඕ ෙතා නා ෙනU හාz ෙතා 
ෙකාELAවා සෙයUනරා... 
ෙකාA ෙකාA ක@Aං සෙයUනරා... 
ෙකාA ෙකාA ක@Aං ඔෙතUෙකP සං 
ෙකාA ෙකා@A ක@Aං උෙගා²ෙතX 
ෙකUෙදU ෙමU ගා ෙප0UෙකUz 
ඕෙතU ෙනU ගා ෙප0UෙකUz 
ෙකාELAවා සෙයUනරා... 
ෙකාA ෙකාA ක@Aං සෙයUනරා..." 
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 ඔEන ඉqE හවසට ෙස[ල: කරලා, A± ඇඳලා, 
පාට කරලා ඉවර ෙවනෙකාට අ:මP, අ>ප³P එනවා මාව 
ෙගදර එZ කරෙගන යEන. මෙ3 යාvෙවා හැෙමUටමP 

ෙසEෙසPටP සෙයJනරා (さようなら)  fයලා අ:මP, 

අ>ප@AP එZක ෙගදර  එනවා. හැමදාමR උෙYම මම 
කැමqම ඇ�මZ ඇඳෙගන ෙපර පාසලට එEෙE හzම 
කැමැRෙතE. මට ඇqෙවනක: ෙස[ල: කරEනR 
�vවE. රස කෑම කEනR �vවE. කතEදර අහEනR 
�vවE. යාvෙවාR එZක ෙගෙවන ෙ: කාලයට මම 
හzම ආසP. 
ඔEන යාvවෙE ඔෙහාම තමP ජපානෙ3 මෙ% ෙපර 
පාසෙ\] මෙ3 දවස ෙගෙවEෙE.  
තව ෙගාඩZ ෙYව[ qෙයනවා ඔයාලට fයEන.  
වැd කබා දාෙගන වැස්සට ෙතෙමEන kය� (.හ, tෂ්ම 
සෘ)ෙ$ � Bd,: µඩා කර� (.හ, ෙපර පාසෙ[ µඩා 
උRසවය, ෙපර පාසෙ[ දව[ කෑම ෙ$ල අB අqEම හද� 
දවස, නRත[ .නය සමර� (.හ. :... kEනZ ඇq 
WෙණාR එෙහමR නැRන: ¶G ක:පාවZ ඇq උෙනාR 
ඒවෙගE ෙ"ෙරEෙE ෙකාෙහාමද fයලා අBට 
��wවZ ලබාෙදEෙන ෙකාෙහාමද fයලා fයEනR 
qෙයනවා. ජපානෙS ෙපරපාසෙලE ලැ�w රසවR 
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මතක අLවාbෙයEම ඔයාලR එZක ෙබදා ගEන:. 
ඉqE එතකE gය\ ෙදනාටම සෙයJනරා (さよなら). 

    
 

     
 
 ෙ: සmරා ම[.... ඇRතටම ලස්සනP ෙEද? 
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ද#ව% &%ථකරණයට ෙයා/කරන 1යා23ක ප5ෙ6ෂණ ව8ාපෘ:ය යටෙ; 
ෙ< වන =ට ෙ>ඛක අංBර හැට දහසකට වැF GමාණයI ෙJKය සාLත8 
ෙකෙ; ෙරNපණය OPමට ලැRම අප ලැS භාග8යO. එම Rජ දYලා 
වැෙඩ%නට අවැ[ ස# පසI සැක\ම සමාජ වග]ම^. පාසලI /> _ෙම% 
අධ8ාපනෙ6 ඵලදාbතාවය ෙවcෙව% වසර ගණනාවI අඛdඩව පාස> 
කලාප, පළා;, ජා:ක සහ ජාත8%තර තලය දIවා 1යා;මක කර ඇ: මෑත 
ඉ:හාසෙ6 එකම ව8ාපෘ:ය ෙමය^. ෙමවර ඒ සඳහා lmෙව% nෂ8 op% 
වහ%ෙස්ලාද ස<බ%ධ කර ගැsම =ෙශ්ෂ;වයO. ෙමLu මහාමායා බා3කා 
=ද8ාලෙ6 =vහ>ප:wxය, yයzය%, {#භවw%, ෙදමාlය% සහ ආy 
nෂ8ාව% දැI} කැප OPමට ජා:ෙ6 Gණාමය Lx =ය ~wය. 
/�ත ෙපාත තවම; අෙ� අධ8ාපනෙ6 Gධාන ෙමවලම^. ෙපාතO% ද#ෙවBට 
ලැෙබන ආස්වාදය අ% O[වO% ලබාyය ෙනාහැOය. මානව දැcම ගබඩා කර 
තැRමට ==ධ =ද�; උපාංග භා=තයට එI_ම; සමඟ ද#ව% එ^% vරස්_ම 
අධ8ාපනෙ6 {ණා;මක බවට අන5ථකාP ෙම%ම සමාජය wළ ==ධ ගැට� 
Gශ්න �5මාණය _මට ෙහ්w _ ඇ: බව ප5ෙ6ෂණා;මකව සනාථ ෙව^. 
ෙමයට l�ය< වශෙය% 1යා;මක ෙමම ව8ාපෘ:ෙය% වසර ගණනාවI /�ත 
ෙපා; රචනා කර F�ට> තාIෂණ ~ගෙ6 ස්මා5� බාල පර<පරාව �තන 
තාIෂණය සමඟ ගලපx% දැනට වසර ෙදකක [ට රෙ�ම පාස> ද#ව% සමඟ 
එIව =ද�; කෘ: රචනා කර^. තම �5මාණ ජාත8%තර පාඨකය% ෙවත 
ෙගනයාමට මහාමායා බා3කා=ය% F�ට> ෙ�yකාවI ෙගාඩනගා u :ෙ�. තම 
�සඟ, සාLත8 �5මාණ හැOයාව w�% එයට l=[ �ං� ග;කwවර ඔබෙ� 
ෙ>ඛන y=යට මාෙ� �භා�ංසන. 
ව8ාපෘ: �5මාතෘ ස<බ%�කාරක,  
ෙසෙන=ර;න මහෙ>ක< 
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